UNIVERSITATEA SPIRU HARET
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER: KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE LOCOMOTORII

FORMA DE iNVATAMANT: iNVATAMANT CU FRECVENTA (IF)
DURATA STUDIILOR (nr.credite): 2 ANI (120 credite)

PLAN DE iINVATAMANT
Anul universitar 2026-2027

Aprobat in sedinta Senatului din data de

ANUL |
Semestrul 1 Semestrul 2 Nr. de ore pe disciplini Forme Credite
NI ' S ' o Ore siptimini Ore sidptimini Curs | Sem/ | Total | Inde- | Total de evaluare
ort. Denumirea disciplinei Tip* Codul disciplinei C| S |Lp/L|Totall] C S | Lp/L | Total |JADOY Lp,L | ADOS| pen- (E,Cv, Vp) Sem. | Sem.
ADOS| dent Sem. Sem. 1 2
1 2
A. DISCIPLINE OBLIGATORII
1 |Terapie ocupationald si ortezare in patologia locomotorie DAP SSEF_KAL 1101 1 1 2 14 | 14 | 28 | 97 | 125 E 5
2 |Kinetoterapia in patologia locomotorie DAP SSEF_KAL 1102 2 2 4 28| 28 | 56 | 94 | 150 E 6
3 |Etica si integritate academica DAP SSEF_KAL 1103 1 2 14| 14 | 28 97 | 125 E 5
4 |Elemente de terapia durerii in afectiunile locomotorii DAP SSEF _KAL 1104 1 2 14| 14 | 28 97 | 125 | Clv 5
5 |Elemente de cercetare in kinetoterapie DAP SSEF_KAL 1205 1 1 2 |14 14| 28 97 | 125 E 5
6 |Terapii kinetice specifice in patologia cardiovasculara DAP SSEF_KAL 1206 2 1 3 |28 14| 42 | 108 | 150 E 6
7 |Kinetoprofilaxia Th reumatologie DAP SSEF_KAL 1207 2 1 3 | 28| 14| 42 | 83 | 125 E 5
8 |Dieteticd in afectiunile locomotorii DAP SSEF_KAL 1208 2 2 4 | 28| 28| 56 [ 94 | 150 E 6
9 |Stagiu de practica de specialitate DAP SSEF_KAL 1109 2 2 2 2 56 | 56 | 144 [ 200 | Vp Vp 4 4
SSEF_KAL 1209
10 |Limba engleza DAP SSEF_KAL 1209 2 2 28 | 28 | 72 | 100 Clv 4
B. DISCIPLINE OPTIONALE
1 Terapii kir_letice in afectiunile endocrino-metabolice/Fiziopatologie si DO SSEF_KAL 1111 1 1 9 1] 14| 28| 97 | 125 E 5
farmacologie*
C. DISCIPLINE FACULTATIVE
12 [Kinetoterapia mijloc adjuvant in terapia intensiva SSEF_KAL 1212 @ (14)| (18| (28) | (47) | (75) (Clv) 3)
TOTAL ORE (A, B) 6|2 6|14 7| 1| 8 | 16 |182] 238| 420 | 1080 1500
TOTAL FORME DE EVALUARE SEMESTRIALE SI CREDITE PE SEMESTRU 4El‘\1/§| 4El'\J}EIV 30 30
Legenda:C = curs; S = seminar; Lp = lucrari practice; L = laborator; E = examen; Clv = colocviu; Vp = verificare pe parcurs
Discipline de aprofundare (obligatorii) DAP, discipline optionale DO
*Se va alege o disciplind
ADOS = activitati didactice online sincron
DECAN,

Director Departament
Conf.univ.dr. Gheorghe Daniel

Conf.univ.dr. Cojocaru Marilena




UNIVERSITATEA SPIRU HARET
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER: KINETOTERAPIA iIN AFECTIUNILE LOCOMOTORII

FORMA DE INVATAMANT: iNVATAMANT CU FRECVENTA (IF)
DURATA STUDIILOR (nr.credite): 2 ANI (120 credite)

PLAN DE iINVATAMANT

Anul universitar 2027-2028

Aprobat in sedinta Senatului din data de

ANUL 11
Semestrul 3 Semestrul 4 I Nr. de ore pe disciplini Forme Credite
NF. _ S _ S Ore saptimana Ore siptimana Curs | Sem/ | Total | Inde- | Total de evaluare
ort. Denumirea disciplinei Tip* Codul disciplinei C | S |Lp/L|Total S | Lp/L | Total ADOY Lp,L | ADOS| pen- (E.Cv, Vp) Sem. [ Sem.
ADOS| dent Sem. Sem. 3 4
| 3 4
A. DISCIPLINE OBLIGATORII
1 |Fiziopatologia afectiunilor locomotorii DAP SSEF_KAL 2301 211 3 28 | 14 | 42 | 108 | 150 E 6
2 |Terapii kinetice in patologia pediatrica DAP SSEF_KAL 2302 2 1 3 28 | 14 | 42 | 108 | 150 E 6
3 |Kinetoterapia la arsi DAP SSEF_KAL 2303 1 1 2 14| 14 | 28 | 72 | 100| Clv 4
4 |Kinetoterapia la persoanele cu nevoi speciale DAP SSEF_KAL 2304 1 1 2 14 | 14 | 28 | 97 | 125 E 5
5 |Kinetoterapia in obstetrica si ginecologie DAP SSEF_KAL 2305 1 1 2 14 | 14 | 28 | 97 | 125 E 5
6 |Stagiu pentru elaborarea lucrarii de disertatie DAP SSEF_KAL 2406 4 4 56 [ 56 44 | 100 Clv 4
7 |Asistenta sociala DAP SSEF_KAL 2407 1 2 | 14| 14| 28 | 122 | 150 E 6
8 |Kinetoprofilaxia in afectiunile locomotorii DAP SSEF_KAL 2408 1 2 | 14| 14| 28 | 97 | 125 E 5
9 JAntropologie motrica DAP SSEF_KAL 2409 1 2 |14 14| 28 | 122 | 150 E 6
10 |Stagiu de practicé de specialitate DAP SSEF_KAL 2310 2 2 2 2 56 | 56 | 144 [ 200 | Vp Vp 4 4
SSEF_KAL 2410
B. DISCIPLINE OPTIONALE
Reglementari organizatorice si legislative in kinetoterapie/Antrenamentul
11 |1a efort fizic dozat in patologia locomotorie* DO SSEF_KAL 2411 1 2 | 14| 14| 28 | 97 | 125 E 5
C. DISCIPLINE FACULTATIVE
12 [Neurofiziologie SSEF_KAL 2312 (1) ) (14)| (28) | (42) | (58) [ (100)| (Clv) (4)
TOTAL ORE (A, B) 711 6 | 14 4 6 14 | 154 | 238 | 392 | 1108 | 1500
4E,1CIM4E,1CIv
1Vp 1Vp 30 30
EXAMEN DE DISERTATIE 10
Legenda:C = curs; S = seminar; Lp = lucrari practice; L = laborator; E = examen; Clv = colocviu; Vp = verificare pe parcurs
Discipline de aprofundare (obligatorii) DAP, discipline optionale DO
*Se va alege o disciplind
ADOS = activitati didactice online sincron
DECAN,

Director Departament
Conf.univ.dr. Gheorghe Daniel

Conf.univ.dr. Cojocaru Marilena










